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Hauswirtschaftliche Dienstleistungen

Die hauswirtschaftlichen Tatigkeiten fallen lhnen
zunehmend schwerer, aber Sie moéchten gerne in
den eigenen vier Wanden wohnen bleiben?

Wie wir lhnen zur Seite stehen kénnen:

# Bei der Reinigung der Wohnung, beim
Waschen, Blgeln usw..

# Wir erledigen die Einkdufe mit lhnen zusam-
men oder fur Sie.

% Wir unterstiitzen Sie bei der Zubereitung von
Mahlzeiten.

# Wir begleiten Sie z.B. zu Arztbesuchen oder
zum Frisor.

# Wir gehen zusammen spazieren, unterhalten
uns oder lesen zusammen.

Q
Unsere Angebote (:)E

Pflegeberatung nach § 37 Abs. 3 SGB XI

Wer einen Pflegegrad von 2-5 erhalt, kann sich
durch das Fachpersonal der Caritas-Sozial-
station im Bereich der Pflege beraten lassen.
Diese Beratungseinsatze dienen der Sicherung
der Qualitat der Pflege und dem Schutz des
Pflegebedurftigen.

Wenn die Pflege privat durchgefiihrt wird, muss
bei den Pflegegraden 2 und 3 halbjahrlich und
bei den Pflegegraden 4 und 5 vierteljahrlich ein
Beratungseinsatz durchgefiihrt werden.

Der pflegebediirftige Mensch hat das Recht
selbst zu bestimmen, wer diesen Beratungsein-
satz durchfiuihrt. Gerne kommt eine Fachkraft
der Caritas-Sozialstation bei lhnen vorbei. Das
Gesetz bestimmt, dass die Beratung zum einen
der Qualitatssicherung dienen soll und zum
anderen der regelmaRigen Hilfestellung und
pflegefachlichen Unterstiitzung durch geschulte
Pflegefachkrafte.

Der Beratungseinsatz wird von uns dokumen-
tiert und die Bestatigung dartiber an die Pflege-
kasse weitergeleitet.
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In diesen Einzugsgebieten sind wir
gerne fur Sie da:
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# Stadt und Gemeindegebiet Landau
# Marktgemeinede Pilsting

# Marktgemeinde Wallersdorf

# Marktgemeinde Eichendorf

# Marktgemeinde Simbach

Kontakt zu uns

SOZIALSTATION

# Ambulante Pflege

# Essen auf Radern

# Hausnotruf

# Hauswirtschaftliche Dienstleistungen
# Pflegeberatung

Kreis-Caritasverband
Landau a.d. Isar e.V.

Dr.-Godron-Str. 3
94405 Landau a. d. Isar

(© 09951/98 51-11
@ sst@caritas-landau.de

@ www.caritas-landau.de
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Montag bis Donnerstag: 8:30 bis 12:00 Uhr
und 13:30 bis 16:00 Uhr
Freitag: 08:30 bis 12:00 Uhr
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# Ambulante Pflege

# Essen auf Radern

# Hausnotruf

# Hauswirtschaftliche Dienstleistungen
# Pflegeberatung




Engagierte Ehrenamtliche sind

herzlich willkommen!

Liebe Interessenten,

wenn Sie gerne ehrenamtlich in der Seniorenar-
beit tatig sein wollen, nehmen Sie bitte Kontakt
mit uns auf. Gerade im Bereich der hauswirt-
schaftlichen Dienste, fur Essensfahrten sowie im
Betreuungsbereich suchen wir immer engagierte
Kolleginnen und Kollegen.

Selbstverstandlich erfolgt eine unterstiitzende
Anleitung und Begleitung der ehrenamtlich
Mitarbeitenden durch unsere Fachkrafte.

Auch einsatzbezogene Schulungen werden
durchgefihrt.

Unsere Unterstltzung fur Sie

Die Sozialstation unterstiitzt mit ihren Diensten
betagte und kranke Menschen, damit sie so
lange wie méglich in ihren eigenen vier Wanden
wohnen und ihr Leben dort weitgehend selbst-
standig und unabhangig fuhren kénnen.

Liebe Interessenten,

jeder Mensch ist anders und somit auch jede
Pflegesituation.

Wir von der Sozialstation des Kreis-Caritasver-
bandes Landau unterstutzen Sie bei der ta-
glichen Pflege und Betreuung ganz nach lhren
Wiunschen. Mit unseren zahlreichen Angeboten
helfen wir lhnen, so lange wie méglich gut ver-
sorgt zuhause bleiben zu kénnen.
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Ambulante Pflege

Aufgrund kérperlicher Einschrankungen fallt es
lhnen zunehmend schwer die Kérperpflege und
medizinische Versorgung mit Medikamenten
ganz allein zu Ubernehmen?

# Unsere qualifizierten Mitarbeiterinnen unter-
stutzen Sie in der Kérperpflege und fordern
lhre Bewegungsfahigkeit.

3 Wir bereiten die Medikamente vor und kom-
men bei Bedarf zu Ihnen, damit Sie die Ein-
nahme nicht vergessen.

# Auch die Versorgung von Diabetespatienten
gehort zu unseren Aufgaben.

# Neben der regelmaRigen Pflege und Unter-
stutzung kann unser ambulanter Pflegedienst
zeitlich begrenzt, z.B. bei Verhinderung der
Pflegeperson, genutzt werden.

# Unsere Pflegeexperten unterstiitzen Sie und
lhre Angehorigen gerne bei Fragen zum The-

ma Pflege und Demenz.

% Uber ein Bereitschaftstelefon sind wir rund
um die Uhr fiir Sie erreichbar.
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Essen auf Radern

Vielleicht kdnnen oder wollen Sie sich keine auf-
wandigen warmen Mahlzeiten mehr zubereiten?
Doch gerade im Alter ist eine ausgewogene und

regelmaRige Ernahrung wichtig.

# Wir bringen Ihnen von Sonntag bis Freitag ein
Menu bestehend aus Suppe, Hauptgericht
und Dessert, das taglich frisch zubereitet und
in praktischen Warmebehaltern ausgeliefert
wird.

# Sie wahlen aus zwei Gerichten und kénnen
die Mahlzeiten auch tageweise bestellen (z.B.
wochentlich Montag und Donnerstag).

# Es ist auch méglich, das Essen nur fiir einen
bestimmen Zeitraum zu beziehen, z.B. bei
Krankheit oder bei Verhinderung der Pflege-
person.

# Gerne kénnen Sie einmalig ein Probeessen
bestellen, um sich von der Qualitat und dem
Service zu Uberzeugen.
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Hausnotruf

Sie wohnen allein und méchten gerne auch wei-
terhin selbststandig und unabhangig bleiben?

Um beruhigt und sicher zu Hause leben zu kén-
nen, bieten wir lhnen ein Hausnotrufsystem an.

Es ist fur Personen geeignet,

# deren kérperliche Einschrankungen
zunehmen.

# die sturzgefahrdet sind oder an Schwindel
leiden.

# die Angste haben, wen Sie im Falle eines
Sturzes oder Notfalls erreichen kénnten.

Durch den Notrufsender, der standig am Korper
getragen wird, kann im Notfall die Notrufzentra-
le kontaktiert werden. Diese ist rund um die Uhr
besetzt und vermittelt sofort die notwendige
Hilfe.

Sie kénnen mitentscheiden, wer im Falle eines
Hilferufs zu benachrichtigen ist. Das konnen
Angehorige, Nachbarn oder Freunde sein.




